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Samen gaan we vooruit! 

Nuenen in Stroomversnelling:
Iedere maand zetten we een inwoner van onze gemeente op het 
podium die concrete stappen zet om onze leefomgeving duurza-
mer en toekomstbestendig te maken. Waarom? Omdat die mooie 
voorbeelden een podium verdienen én omdat ze andere inwoners 
inspireren. Zo helpen we elkaar vooruit! Het is fijn leven, wonen en 
werken in Nuenen. En dat wil Huub Janssen zo houden! Daarom 
ging Huub aan de slag met zijn woonhuisventilator en ontdekte 
een mooie besparing.

Iedere maand zetten we een inwoner uit onze gemeente op het podium die 
concrete stappen zet om onze leefomgeving duurzamer en toekomstbestendig 
te maken. Waarom? Omdat die mooie voorbeelden een podium verdienen én 
omdat ze andere inwoners inspireren. Zo helpen we elkaar vooruit!

Ventilatie is noodzakelijk
Huizen die vanaf 1975 zijn ge-
bouwd, hebben vaak ventilatie 
met mechanische afvoer. Ventie-
len in de keuken, badkamer en het 
toilet zuigen voortdurend lucht 
weg uit de woning. Via o.a. ventila-
tieroosters in de woonkamer en 
slaapkamers komt er daardoor 
vanzelf schone lucht naar binnen. 
“Ventilatie is noodzakelijk voor ge-
zonde lucht in huis en dus voor je 
eigen gezondheid. Als je de me-
chanische ventilatie goed ge-
bruikt, is het beter dan natuurlijke 
ventilatie volgens Milieu Centraal. 
Voorwaarde is wel dat de roosters 
altijd open staan en je het systeem 
niet uitzet“, aldus Huub.

Mooie besparing
“Mijn ventilatiebox was 25 jaar 
oud en had een energie slurpende 
wisselstroommotor. Ik heb deze 
vervangen door een nieuwe box 
met een zuinige gelijkstroommo-
tor. Dat scheelt op jaarbasis onge-
veer 200 kWh. Met een stroomprijs 
van € 0,40 per kWh ben ik dus € 
80,- per jaar minder kwijt aan ener-
giekosten”. Zo’n box kost overi-
gens rond de € 200,-. Als je de box 
wilt laten vervangen, reken dan op 
zo’n € 400,-.

CO2, vocht en onderhoud
Ook zijn er CO2-sensoren te koop 
die kunnen communiceren met de 

ventilatiebox. Als er bijvoor-
beeld veel mensen in de woon-
kamer zijn, gaat de ventilatiebox 
automatisch tijdelijk harder 
draaien zodat het CO2-percenta-
ge in de lucht weer gaat dalen. 
Ook bevatten veel ventilatie-
boxen tegenwoordig een 
vochtsensor die ervoor zorgt dat 
de ventilator tijdelijk harder gaat 
draaien wanneer het te vochtig 
wordt. Zo’n nieuwe box maakt 
overigens minder geluid dan de 
oudere exemplaren.
De roosters en ventielen dien je 
jaarlijks schoon te maken. De 
motor heeft elke twee jaar on-
derhoud nodig en de afvoerka-
nalen kun je het beste elke 8 jaar 
laten reinigen. Gezondheid staat 
voorop.
Ben of ken jij een inwoners die 
zorgt voor een fijn Nuenen, nu of 
later? Geef het door via Stroom-
versnelling@nuenen.nl.

Antoon van der Pluijm nieuwe 
koning sint Catharina gilde 
Nuenen-Boord!
Na een periode van corona maatregelen, mocht het sint Catharina gilde 
Nuenen-Boord op 25 november weer koningschieten.

Brabantse koffietafel
Rond elf uur trokken de gildebroe-
ders naar de Julianastraat om koning 
Ruud Habraken op te halen. Na een 
vendelhulde stond traditiegetrouw 
een borreltje brandewijn en een Bra-
bantse koffietafel op iedereen te 
wachten. Tijdens het eten werd de 
koningsvogel gepresenteerd aan de 
deelnemers van het koningschieten. 
De koning had een mooi beschilder-
de kleine vogel gemaakt. Iedereen 
was benieuwd tegen hoeveel scho-
ten dit koningsvogeltje bestand zou 
zijn.  

Rond één uur vertrok het gilde rich-
ting het gildeterrein aan de Paaihur-
ken om de koningsvogel op de 
schutsboom te plaatsen. Nadat het 

koningsvest aan de schutsboom be-
vestigd was, trok het gilde traditio-
neel driemaal rond de schutsboom 
en werd er geofferd op de trom. Daar-
na werd de volgorde van schieten 
door middel van loting vastgesteld. 

136e schot
Rond de klok van twee loste de oud-
koning het eerste schot. De konings-
vogel was lastig te zien door de don-
kergrijze onderkant, maar de schut-
ters toonden hun klasse door met elk 
schot de vogel kleiner te maken. Het 
was gelukkig heerlijk najaarsweer 
met een welkom zonnetje, want de 
koningsvogel was namelijk voorzien 
van enkele trucjes waardoor deze 
langer bleef staan dan gedacht.

De koningsvogel kon door mooi ge-
plaatste treffers snel nog wat kleiner 
gemaakt worden. Iedereen dacht 
nog een aantal kansen te krijgen tot-
dat Antoon deze met het 136e schot 
precies op de juiste plaats wist te tref-
fen en deze plotseling door midden 
werd geschoten en naar beneden 
kwam. 

Voor Antoon is het de tweede keer 
dat hem dat gelukt is. In 2006 was hij 
al eens koning. Nadat het bestuur 
had uitgemaakt dat hij waardig was 
het koningszilver te dragen, volgde 
de hernieuwde eed van trouw. Daar-
na volgde de ene felicitatie na de an-
dere en werd samen met alle aanwe-
zigen getoast op het behaalde resul-
taat. Met een heerlijke maaltijd en 
een gezellig samenzijn in de avond 
werd de geslaagde dag afgesloten. 

‘Gerwen verrast met..’  
duo Ailig & May op podium
Het duo Ailig & May treedt zondag 11 december op in de nieuwe serie 
‘Gerwen verrast met…’ in muziekcafé De Stam in Gerwen. De serie biedt 
een gevarieerd programma van vijf lunchconcerten met keuze uit muziek 
met of zonder lunch. 

‘Gerwen verrast met…’ Ailig & May op zondag 11 december  foto Huub van Buul

Het duo Ailig & May trapt de bal af in 
de (lunch)concertserie ‘Gerwen ver-
rast met…’ Het koppel speelt een mix 
van eigen werk en covers. Ailig & May 
laten zich inspireren door muziek 
met invloeden uit de soul, folk, blues, 
pop, jazz en akoestische rock. 

Sfeervol en spannend....
De concertserie is een activiteit van 
de Werkgroep Leefbaarheid Gerwen 
(WLG). Voor de serie worden musici 
in het genre ‘lichte muziek’ uitgeno-
digd. Het programma voor 2023 is 
reeds met potlood ingevuld en wordt 
binnenkort afgerond. Bezoekers kun-
nen op zondag 11 december genie-
ten van een spannend en sfeervol 
concert, met of zonder lunch.   

Nuenense zangeres en straatmuzi-
kant uit Leiden
Het duo Ailig Macleod Moreno en 
May Maema is geboren uit twee we-
relden die op het podium samen-

smelten. Ailig (uit Leiden) vaart blind 
op zijn jarenlange ervaring als straat-
muzikant en zorgt met zijn ruwe, 
pure sound voor een stevige bed-
ding. Muziekartiest May (Nuenen) 
voegt met haar eerlijkheid en kwets-
baarheid een eigenzinnige sfeer toe 
aan het optreden. Elk concert levert 
een unieke belevenis op voor de be-
zoekers.

Kaarten bestellen
Het concert begint zondag 11 decem-
ber om 11.30 uur en vanaf 11.00 uur 
worden bezoekers welkom geheten 
in het muziekcafé. De entree voor 
‘Gerwen verrast met…’ bedraagt tien 
euro. Voor reserveren van kaar-
ten: gerwenverrast.wlg@gmail.com of 
06 41102625.
Concertgangers met belangstelling 
voor een muzikale happening mét 
lunch dienen contact op te nemen 
met café De Stam: 06 5396 5925 ( Bas).

Campagne voor 
inclusievere  
arbeidsmarkt
De arbeidsmarkt staat te ver af van 
de huidige werkzoekenden. Dit 
geldt vooral voor mensen met een 
arbeidsbeperking. Hier zit nog 
veel ongekend talent tussen. Ver-
andering is nodig! 

UWV en Ergon slaan de handen in-
een. Samen gaan we voor een inclu-
sievere regio. De komende maanden 
voeren we campagne onder de 
naam: Baan zoekt Mens! Het doel: 
meer werkgevers de stap laten zetten 
naar inclusief werkgeverschap. Ofte-
wel omdenken voor werkgevers!

Baan zoekt Mens
De campagne nodigt werkgevers uit 
om te onderzoeken of zij aantrekke-
lijk (kunnen) zijn voor deze groep 
werkzoekenden. Mensen die zó of 
met enige hulp aan de slag kunnen, 
maar tot de arbeidsmarkt nog een af-
stand hebben. We dagen werkgevers 
uit om niet meer te denken in vacatu-
res, maar te kijken naar de talenten 
van de mensen. Want de praktijk be-
wijst: Als je oprecht durft te kijken 
naar de mogelijkheden van de kandi-
daat en daar het werk passend bij te 
maken, levert dat loyale en gemoti-
veerde medewerkers op. Want zij zijn 
blij dat ze een werkplek hebben en 
erbij horen in de maatschappij.

Kick-off tijdens de Dag van de 
Ondernemer
Op vrijdag 18 november tijdens de 
Dag van de Ondernemer organiseer-
den Ergon, UWV en de gemeente 
Eindhoven een ondernemersontbijt. 
Ergon en UWV geloven erin dat er 
werk is voor iedereen. Ook voor men-
sen waar het cv bijvoorbeeld niet 
matcht met wat er in de vacature ge-
vraagd wordt. Tijdens het onderne-
mersontbijt gingen 150 werkgevers 
kijken hoe deze groep mensen aan 
werk geholpen kan worden. Een win-
win voor werkzoekenden en werkge-
vers. 

De campagne Baan zoekt Mens is 
vanaf nu te vinden op bedrijventer-
reinen, diverse events, online én via 
ludieke communicatiemiddelen. 
Kortom werkgevers kunnen vanaf nu 
zelf aan de slag met het thema inclu-
sief werkgeverschap! Vanaf 1 decem-
ber gaat de keet op reis door de regio 
Eindhoven.

1 december | 11.30 -13.30 uur | De Hurk
13 december | 11.30 -13.30 uur | De Run
20 december | 11.30 -13.30 uur | Strijp-S

Patiënten melden zich voortaan 
aan via de aanmeldzuil
Niet meer in de rij wachten bij de balie van de polikliniek, maar bij binnen-
komst de QR-code scannen zodat de zorgverlener weet dat de patiënt er is! 
Vanaf vrijdag 9 december werkt het Catharina Ziekenhuis met aanmeldzui-
len. Vanaf die dag melden patiënten zich aan via speciale zuilen bij de in-
gang van het ziekenhuis of checken thuis al online in via het patiëntenpor-
taal MijnCatharina.nl.

Met het nieuwe systeem hebben pa-
tiënten meer inzicht in én regie over 
hun eigen persoonsgegevens. Is een 
patiënt geen held in de digitale we-
reld? Natuurlijk staan onze receptio-
nisten en speciaal geschoolde vrijwil-
ligers klaar om te helpen!

Voor het aanmelden is alleen een gel-
dig legitimatiebewijs (paspoort, Ne-
derlands rijbewijs, ID-kaart of ver-
blijfsdocument) nodig. Zodra patiën-
ten dit legitimatiebewijs scannen, 
worden hun persoonlijke gegevens 
zichtbaar op de zuil. Denk hierbij aan 
naam en adresgegevens. Deze gege-
vens kunnen zij controleren en, in-
dien nodig, zelf aanpassen.

Afspraakticket
Na controle van de persoonlijke ge-
gevens print de aanmeldzuil een 
dagticket. Hierop staat de tijd van de 
afspraak en het routenummer. Als de 
patiënt op die dag meerdere afspra-
ken heeft, staan deze op hetzelfde 
dagticket vermeld. Met dit ticket 
loopt de patiënt naar de afdeling 
waar de afspraak plaatsvindt. Hier 
staat nog een zuil. Voor de afspraak 
meldt de patiënt zich bij die afde-
lingszuil door de QR-code op het 
dagticket te scannen. Zo weet de 
zorgverlener dat de patiënt is gearri-
veerd op de afdeling. De aanmeldzuil 

geeft ook aan in welke wachtkamer 
de patiënt kan plaatsnemen.

Aanmeldzuilen zijn niet nieuw in de 
ziekenhuiswereld. Een groot aantal 
ziekenhuizen ging ons voor. Met die 
ervaringen hebben we ons de afgelo-
pen maanden zorgvuldig voorbereid 
om de nieuwe werkwijze zo goed 
mogelijk in te voeren. Daarnaast heb-
ben patiënten de zuilen vooraf getest 
tijdens twee speciale avonden. Met 
hun waardevolle feedback hebben 
we het aanmelden verder verfijnd.
Hoe het aanmelden via de aanmeld-
zuilen of via online inchecken precies 
werkt? Een heldere uitlegvideo staat 
op  www.catharinaziekenhuis.nl/aan-
melden. 
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