
Enerji faturalarınızı kontrol 
altına alın
İyi haber! Enerji faturanızdaki harcamalarınızı kontrol altına 
almanın birkaç yolu var.

Sadece birinin bulunduğu odaları ısıtın. Ve tüm kapıları kapalı 
tutun.

Perdelerin kaloriferin önüne asılmadığından ve mobilyaların 
önünde olmadığından emin olun.

Pencerelerdeki açıklıkları ve ayrıkları cereyan şeritleriyle kapatın.



Tüm lambaları LED lambalarla değiştirin.

Maksimum 5 dakika duş alın, su tasarruflu bir duş kullanın ve 
küveti daha az sıklıkla kullanın.

Tüm cihazları mümkün olduğunca Ecostand’a (bu en ekonomik 
konumdur) getirin. Ayrıca, merkezi ısıtma kazanınıda.

Çamaşırları gerekenden daha sıcak yıkamayın ve kombinizin 
sıcaklık ayarını düşük tutun.

Çamaşırları kurutucuda kurutmak yerine yerine asarak 
kurutmayı tercih edin.

Kullanmadığınız cihazları kapatın.

Karanlık olduğunda perdeleri kapalı tutun, böylelikle sıcaklık 
içeride kalır. Gündüzleri açık tutun ki, güneş ışınları içeriyi ısıtsın. 

Evden ayrılmadan ya da yatmadan bir saat önce kaloriferin 
ısısını15 dereceye getirin. 

Kiralık bir evde oturuyorsanız, daha iyi yalıtım seçeneklerinin 
olup olmadığını öğrenmek için ev sahibinizle iletişime geçin.




