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Verduurzamen: dynamische energiecontracten 

 
Tot nu toe waren energiecontracten (vast of variabel) met vaste prijzen voor een aantal maanden, een 
jaar of langer gebruikelijk. Door onder andere de fluctuerende opbrengst van zon- en windenergie zijn 
dynamische energiecontracten in opkomst. Deze gaan de komende jaren een steeds grotere rol spelen.  
 
Wat zijn dynamische energiecontracten? 
In plaats van een vaste prijs per kWh of m3, worden de prijzen per uur (elektriciteit) of dag (gas) op een 
energiemarkt bepaald. Die prijs is een dag van te voren bekend. Een slimme meter is noodzakelijk voor 
een dynamisch energiecontract. 
 
Voordelen voor consumenten 
Kostenbesparing: Dynamische tarieven stellen je in staat te profiteren van lagere energieprijzen als er 
veel aanbod is en weinig vraag naar energie. Tevens zijn er minder risico’s voor de leveranciers waardoor 
je geen risico-opslag betaalt. 
 
Impact op duurzaamheid 

Stimulering hernieuwbare energie: Je wordt 
gestimuleerd om energie te gebruiken wanneer 
hernieuwbare bronnen overvloedig beschikbaar 
zijn. De afhankelijkheid van fossiele 
brandstoffen neemt dan af. Het is echter lastig 
om een grote energievraag te verschuiven als je 
geen elektrische auto hebt. Het gebruik van een 
vaatwasser of wasmachine tijdens de 
piekaanbod uren levert slechts een klein 
voordeel op. Opslag in een huisbatterij is nu 
nog te duur, maar dat zal naar verwachting de 
komende jaren veranderen. 
Slim energiegebruik: Automatisering is nodig 
om slimme apparaten aan of uit te zetten als 
dat mogelijk en aantrekkelijk is. 

 
Uitdagingen en overwegingen 
Zonnepanelen: wanneer er veel zonne-energie aanbod is zal de vergoeding van de teruggeleverde 
elektriciteit tijdens die piekaanbod uren minder zijn dan tijdens de piekvraag uren. Het kan dan zelfs zijn 
dat je moet betalen voor de teruggeleverde energie! Bij een dynamisch energiecontract betaal je geen 
vast maandelijks bedrag aan terugleverkosten voor de teruggeleverde zonne-energie. 
Risico van hoge tarieven: Onverwachte stijgingen van energieprijzen kunnen leiden tot hogere prijzen. Je 
kan een dynamisch contract overigens, indien gewenst, snel beëindigen. 
 
Conclusie 
Dynamische energiecontracten bieden een weg naar duurzaamheid door je bewuster te maken van je 
energieverbruik. Met financiële prikkels stimuleren ze je om milieuvriendelijke keuzes te maken. Als het 
salderen niet meer (helemaal) mogelijk is en/of energieopslag goedkoper wordt, worden dynamische 
energiecontracten vaker een aantrekkelijke optie. Dynamische energiecontracten zijn nu al vaak 
voordeliger als je geen zonnepanelen hebt. 
 
Vragen? 
Heb je vragen over energiecontracten of over het verduurzamen van je woning, loop dan eens binnen 
tijdens het inloopspreekuur van de energiecoaches.  
 


