
Hoewel	de	koude	dagen	nog	niet	helemaal	voorbij	zijn,	komt	de
lente	langzaam	dichterbij.	In	deze	nieuwsbrief	ontdek	je	welke
stappen	je	nu	al	kunt	zetten	om	je	woning	klaar	te	maken	voor	het
voorjaar,	welke	subsidies	beschikbaar	zijn	voor	isolatie	en	ventilatie
en	hoe	je	je	kunt	voorbereiden	op	het	einde	van	de
salderingsregeling.

Veel	leesplezier!

Dit	is	het	perfecte	moment	om	na	te	denken	over	het
isoleren	van	je	woning.	Door	nu	plannen	te	maken,
kun	je	de	werkzaamheden	in	het	voorjaar	(laten)
uitvoeren.	
De	stabielere	weersomstandigheden	in	die	periode
zorgen	ervoor	dat	isolatiematerialen	efficiënt	en
zorgvuldig	aangebracht	kunnen	worden.	En	wist	je	dat
isolatie	je	woning	in	de	zomer	ook	koeler
houdt?	Zo	ben	je	voorbereid	op	de	warme
zomerdagen	én	de	koude	wintermaanden.		

Er	zijn	verschillende	subsidies	beschikbaar	voor	het
isoleren	en	verduurzamen	van	je	woning.	In	de	
Energiesubsidiewijzer	vind	je	een	actueel	overzicht
van	de	regelingen.	

Vragen	over	de	subsidies	of	hulp	nodig	bij	het
aanvragen?
Maak	een	afspraak	met	onze	coaches,	dan	helpen	we	je	graag	verder.	

Goede	ventilatie	is	minstens	zo	belangrijk	als
isolatie.	Door	je	woning	beter	te	isoleren	blijft	niet
alleen	de	warmte	binnen,	maar	ook	vocht,	fijnstof
en	CO₂.	Zonder	voldoende	ventilatie	kan	dit	zorgen
voor	een	ongezond	binnenklimaat,	met	klachten
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idee	is

Natuurvriendelijk	isoleren

Onder	daken	en	in	spouwmuren	leven	vaak	vogels	en	vleermuizen,	soms	zonder	dat	je	het
weet.	Met	natuurvriendelijk	isoleren	krijgen	deze	dieren	de	kans	om	weg	te	vliegen	voordat	jouw
woning	wordt	geïsoleerd.	Zo	voldoe	je	aan	de	wet	natuurbescherming	én	help	je	de	natuur	in
jouw	omgeving.	Houd	er	rekening	mee	dat	isolatiewerkzaamheden	op	tijd	gepland	moeten
worden	(voor	het	broedseizoen).
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zoals	hoofdpijn,	vermoeidheid	of	schimmelvorming
als	gevolg.	Bovendien	zorgt	onvoldoende	ventilatie
voor	vochtige	lucht,	die	moeilijker	op	te	warmen	is
dan	droge	lucht.
	
Door	regelmatig	te	ventileren	zorg	je	voor	frisse
lucht	in	huis	en	een	gezonde	leefomgeving.	Twijfel
je	of	de	ventilatie	in	jouw	woning	op	orde	is?	Bij	ons
kun	je	gratis	een	CO₂-meter	lenen.	Hiermee	meet	je

eenvoudig	de	luchtkwaliteit	in	jouw	woning	en	krijg	je	inzicht	in	wanneer	extra	ventileren	nodig
is.
	
Wil	je	een	stap	verder	gaan?	Sinds	dit	jaar	zijn	er	ook	subsidies	beschikbaar	voor
ventilatiesystemen.	In	de	Energiesubsidiewijzer	vind	je	een	actueel	overzicht	van	de
mogelijkheden.	

Veel	mensen	zitten	met	vragen	over	de	toekomst	van
energie.	Wat	gebeurt	er	als	de	salderingsregeling	in	2027
stopt?	Is	investeren	in	zonnepanelen	nog	verstandig?	En
welke	rol	kan	een	thuisbatterij	spelen?
	
EnergieHuis	Slim	Wonen	organiseert	daarom	diverse
themabijeenkomsten	en	online	webinars	waarin	deze
vragen	centraal	staan.	Tijdens	de	presentaties	ontdek	je
hoe	je	de	opgewekte	energie	van	je	zonnepanelen
optimaal	benut,	wat	een	thuisbatterij	voor	jouw	situatie
kan	betekenen	en	welke	keuzes	helpen	om	je
energiekosten	te	verlagen.	Uiteraard	krijg	je	ook
praktische	tips	waar	je	direct	mee	aan	de	slag	kunt.

Meld	je	gratis	aan	voor	een	bijeenkomst	bij	jou	in	de	buurt	of	volg	één	van	de	online	webinars:
	
4	maart	|	Online	Webinar	|	Slim	omgaan	met	zonne-energie
12	maart	|	Nuenen	|	Einde	saldering.	Wat	nu?
18	Maart	|	Online	Webinar	|	Energie	delen,	energiegemeenschappen	en	local	4	local
19	maart	|	Deurne	|	Einde	saldering.	Wat	nu?
26	maart	|	Geldrop-Mierlo	|	Einde	Saldering.	Wat	nu?
13	april	|	Helmond	|	Einde	saldering.	Wat	nu?	
	

Soms	wordt	stroom	in	Nederland	verkocht	als	groene
stroom,	maar	koop	je	feitelijk	'gewone'	stroom	waar	geen
windmolen	of	zonnepaneel	aan	te	pas	is	gekomen.
Controleer	met	de	Groene	stroom	checker	van	HIER	of
jouw	groene	stroom	wel	écht	groen	is!	

In	deze	rubriek	gaan	we	op	bezoek	bij	woningeigenaren
in	onze	regio.	Leuk	en	leerzaam	om	te	zien	hoe	anderen
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bezig	zijn	met	verduurzamen.

Dit	keer	gingen	we	samen	met	energiecoach	Martien	op
bezoek	bij	Ad	en	Liliane	in	Helmond.	Zij	hebben	stappen
gezet	om	hun	woning	beter	te	isoleren	en	kozen
daarnaast	voor	de	installatie	van	een	hybride
warmtepomp.	Voor	beide	maatregelen	maakten	zij
gebruik	van	de	landelijke	subsidie,	waardoor	de
investering	een	stuk	aantrekkelijker	werd.
	
Benieuwd	naar	hun	ervaringen?
Lees	het	hele	verhaal	op	onze	website.

Website	EnergieHuis

Lees	het	verhaal	van	Ad	en	Liliane

Themabijeenkomsten
4	maart	|	Online	Webinar	|	Slim	omgaan	met	zonne-energie	
4	maart	|	Helmond	(Mierlo-Hout)	|	Isoleren	en	Subsidies	
11	maart	|	Helmond	(Mierlo-Hout)	|	Woning	verduurzamen?	Hoe	dan?	
12	maart	|	Nuenen	|	Einde	saldering.	Wat	nu?
18	Maart	|	Online	Webinar	|	Energie	delen,	energiegemeenschappen	en	local	4	local	
19	maart	|	Deurne	|	Einde	saldering.	Wat	nu?	
26	maart	|	Geldrop-Mierlo	|	Einde	Saldering.	Wat	nu?
26	maart	|	Gemert-Bakel	|	Slim	Ventileren	&	Isoleren	
30	maart	|	Helmond	|	Alles	over	warmtepompen	
9	april	|	Nuenen	|	Isoleren,	ventileren	&	schimmels	voorkomen
13	april	|	Helmond	|	Einde	saldering.	Wat	nu?
23	april	|	Geldrop-Mierlo	|	Condens	en	schimmel	voorkomen	in	je	woning

Houd	onze	agenda	in	de	gaten	voor	de	laatste	updates!

Bekijk	de	agenda

Meer	informatie:	www.energiehuisslimwonen.nl	of	email	info@energiehuisslimwonen.nl
Disclaimer	en	privacy	regeling	

	Volg	jij	ons	ook?	Kijk	op	Facebook	-	Instagram	-	LinkedIn

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.
Als	je	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kun	je	je	hier	afmelden.

Je	kunt	ook	jouw	gegevens	inzien	en	wijzigen.
Voor	een	goede	ontvangst	voeg	je	info@energiehuisslimwonen.nl	toe	aan	je	adresboek.

https://energiehuisslimwonen.nl/
https://energiehuisslimwonen.nl/
https://energiehuisslimwonen.nl/op-bezoek-bij-ad-en-liliane/
https://energiehuisslimwonen.nl/themabijeenkomsten/
https://www.fezob.nl/webinars/
https://www.fezob.nl/webinars/
https://energiehuisslimwonen.nl/themabijeenkomst-isoleren-en-subsidies/
https://energiehuisslimwonen.nl/themabijeenkomst-geseldonk/
https://energiehuisslimwonen.nl/themabijeenkomst-einde-saldering-nuenen/
https://www.fezob.nl/webinars/
https://energiehuisslimwonen.nl/themabijeenkomst-einde-saldering-deurne-2/
https://energiehuisslimwonen.nl/themabijeenkomst-thuisbatterij-geldrop/
https://energiehuisslimwonen.nl/themabijeenkomst-ventileren-gemert/
https://energiehuisslimwonen.nl/themabijeenkomst-warmtepompen-helmond/
https://energiehuisslimwonen.nl/themabijeenkomst-isoleren-nuenen/
https://energiehuisslimwonen.nl/themabijeenkomst-thuisbatterij-helmond/
https://energiehuisslimwonen.nl/themabijeenkomst-schimmel-mierlo/
http://www.energiehuisslimwonen.nl/?utm_source=nieuwsbrief&utm_medium=email&utm_campaign=mailing
mailto:info@energiehuisslimwonen.nl
https://energiehuisslimwonen.nl/privacy-voorwaarden/
https://www.facebook.com/EnergieHuisSlimWonen
https://www.instagram.com/energiehuisslimwonen
https://www.linkedin.com/company/stichting-energiehuis-slim-wonen/
mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
javascript:;
javascript:;
mailto:info@energiehuisslimwonen.nl

