"2l Ministerie van Sociale Zaken en
Werkgelegenheid

Met deze tips bespaart u niet
alleen energie maar ook geld!




Verwarm alleen de kamers waar iemand is. En sluit de (tussen)deuren.

Zorg ervoor dat gordijnen niet voor de verwarming hangen. En meubels er niet voor staan.

Maak naden en kieren bij ramen en deuren dicht met tochtstrips.

Vervang alle lampen door ledlampen.

Douche maximaal 5 minuten, gebruik een waterbesparende douche en ga minder vaak in bad.

Zet alle machines waarop dat kan, op ecostand. (Dit is de meest zuinige stand). Ook je cv ketel.

Was niet heter dan nodig en zet ook de temperatuur van je cv ketel lager.

Hang de was op in plaats van in de droger.

Zet apparaten die je niet gebruikt uit.

Houd de gordijnen dicht als het donker wordt, dan houd je de warmte binnen. En doe ze open als het
buiten licht is, door de zon warmt je huis op.

Zet de verwarming op 15 graden een uur voordat je weggaat of gaat slapen.
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